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«3Z biurka Doktora Jit K Aggarwala »

Drodzy Praktycy

To kolejny wspaniaty Nowy Rok. Aby rozpoczg¢ na dobre rok 2018, chciatbym zaczg¢ od bardzo znacznej
noworocznej wiadomosci z Boskiego dyskursu Swamiego z 14 stycznia 1970 roku :

“Tworcy kalendarzy obliczajg i deklarujg, ze ten dzien jest Nowy Rok. Ale uptyw czasu nalezy obliczac¢
proporcjonalnie do wykonanej pracy, a nie z obiegu naszej ziemi wokét storica. Dla kazdej osoby jest
Noworoczny Dzien, ktéry oznacza ukonczenie jego obiegu wokot Storica, mozna powiedziec,
przebudzenie $wietlistej inteligencji, zdolnej do przekazania mu wnikliwo$ci i nieprzywigzania. Zagtebiajcie
sie w woli Bozej, odkryjcie przykazania Boze, zgadnijcie, co Mu sie najbardziej spodoba i odpowiednio
regulujcie swoje zycie. Nie zatwardzajcie serca przez chciwosc¢ i nienawis¢. Rozmigkczajcie go mitoScig.
Oczysccie go poprzez nawyki mitosci i myslenia. Uzyjcie go jako $wigtyni, w ktorej instalujecie swojego
Boga. BgdZcie szczesliwi, Ze macie w sobie Zrodto mocy, madrosci i radoSci.”

W 2017 roku mieliSmy wiele osiggniec¢. Kilka z nich byto kulminacjg lat poswiecenia i wytrwatosci naszej
spotecznosci w zakresie wzmacniania zdolnosci klinicznych i organizacyjnych, takich jak uaktualnienie
Praktycznego przewodnika Wibroniki z roku 2004 dla Starszych Praktykow, ponowne wprowadzenie sekcji
dotyczacej stylu zycia i zdrowia w biuletynie, w tym wibroniki jako integralnej czesci Kliniki Zdrowia w
szpitalu super specjalistycznym Sathya Sai w Whitefield w Bangalorze, przechodzgc na cyfryzacje strony
(praktycy mogg teraz modyfikowa¢ swoje dane osobowe, w tym zdjecia, ubiegac sie o cztonkostwo IASVP
i bezposrednio publikowa¢ miesieczne raporty na stronie internetowej), rozszerza¢ naszg sie¢
zdalna/rozgtoszeniowg w USA, udoskonali¢ nasze wytyczne i procedury dotyczgce szkolen i mentoringu.

Jest to moja szczera modlitwa do Pana, zeby wspolnie moglismy sprawic¢, ze 2018 stanie sie
monumentalnym rokiem, tj. zwigekszy zasieg i mozliwo$ci naszej misji na zupetnie nowym poziomie.
RozpoczeliSmy juz prace nad kilkoma odwaznymi celami na rok, takimi jak oczyszczenie danych w celu
uzyskania lepszej jakosci, ulepszenie i rozszerzanie internetowych programéw szkoleniowych,
zwiekszenie zakresu badan dla uwzglednienia wptywu wibroniki na specyficzne choroby (roslin i zwierzat)
i badanie kanatow w celu zwigkszenia globalnej Swiadomo$ci naszego programu (z naciskiem na
zwiekszenie zasiegu wsrod biednych warstw spotecznych poprzez dalsze otwarcie ekskluzywnych klinik
wibroniki). Przede wszystkim, aby doprowadzi¢ wibronike do tego samego poziomu, co bardziej
ugruntowane systemy medycyny, wazne jest zrozumienie, jak Wibronika osigga rodzaj wyjgtkowych
uzdrowien, ktorych jestesmy swiadkami; w tym celu potrzebujemy zrozumienia mechaniki
kwantowej/fizyki, ktora teraz jest w stanie wyjasnic¢ tylko w przyblizeniu to zjawisko. Zapraszamy
praktykow interesujgcych sie tg dziedzing, zgtosi¢ sie i podja¢ wyzwanie, aby Wibronika mogta przejs¢ na
wyzszy poziom zrozumienia, a tym zyskac wiekszg wiare wsréd pracownikow stuzby zdrowia.
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Przetozenie tych inicjatyw na pomys$ine wyniki bedzie wymagato od nas wszystkich, aby wydoby¢
przywodce z nas i podgzac sladami Swamiego — od deha-tatwy (Swiadomosci ciata) do dehi-tatwy
(Swiadomosci Boga). Nie ma lepszego sposobu na osiggniecia tego niz bezinteresowna stuzba, czego
przyktadem sg dwaj praktycy z Nagpur w Maharashtra, w Indiach, ktérzy wyjechali do niebianskiej
siedziby w ciggu ostatniego miesigca. Praktyk 270, doktor i emerytowany profesor ekonomii rolniczej,
swiadczacy przez wibronike wspanialg sewe w dziedzinie rolnictwa i zwierzat gospodarczych do wieku 84
lat, Praktyk 1959 emerytowany chirurg jest zwigzany z wieloma monumentalnymi osiggnieciami, w tym z
uruchomieniem Mobile Medicare w Nagpur w 2007 roku. Odegrat pomocng role w wibronice, leczgc wiele
skomplikowanych przypadkéw az do 86 lat. Obaj pomogli lokalnym praktykom w ich watpliwosciach.

Naprawde wierze, ze przyczynianie sie do rozwoju tej Boskiej misji jest niezwyklym sposobem na
dotkniecie zycia (roslin, zwierzat i ludzi) poprzez bezinteresowng stuzbe. Jest to moja nadzieja i modle sie,
ze coraz wiecej i wiecej was zgtosi sie do udziatu w inicjatywach na catym swiecie i w regionach.

W kochajgcym stuzeniu Sai
Jit K Aggarwal
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o3 Profile Praktykow =

Praktyk 11567-Indiatg ywysoce oddany SVP i wykwalifikowany lekarz medycyny z doktoratem w nieklinicznej
farmakologii. Obecnie pracuje jako profesor nadzwyczajny w renomowanej
instytucji medycznej. Zainspirowany do uzywania swoich umiejetnosci
alopatycznych w bezinterewownej stuzbie zdecydowat sie uczestniczyé
wytgcznie w obozach medycznych prowadzonych w lokalnych o$rodkach Sai
zamiast prywatnej praktyki. Odczuwajgc gtebokg pustke wewnagtrz w wyniku
niemoznosci regularnego leczenia pacjentow, praktyk modlit sie do Swamiego
Z najwiekszg szczeroscig, aby otrzymac mozliwos¢ robienia tego. Pan, nigdy
nie odmawiajgc odpowiedzi na szczerg modlitwe, ukazat mu sie we $nie, a on
poprosit Pana, aby darowat mu checi stuzenia chorym. Pan obrzucit go
przenikliwym spojrzeniem i zniknat. Za kilka dni dowiedziat sie o wibronice za
posrednictwem brata Sai. Po odwiedzeniu naszej strony Souljourns i
obejrzeniu wywiadu z Aggarwalem, on wiedziat, ze jego modlitwy zostaty
wystuchane. Po przejsciu przez proces aplikacji i szkolenia, zakwalifikowat sie
jako AVP w marcu 2015 roku. W ciggu mniej niz 2 lat przeszedt od AVP do VP, a nastepnie do SVP.
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Praktyk regularnie prowadzi obozy wibroniczne od maja 2015 roku w lokalnych centrach Sai. On leczyt
ponad 600 pacjentow z réznymi chorobami, takimi jak migrena, zapalenie stawow, tuszczyca,
niestrawnosé, przeziebienie, gorgczka wirusowa, nadcidnienie, cukrzyca, zawroty glowy, zapalenie zatok,
zaburzenia miesigczkowania i psychiczne, fobie, alergie, dur brzuszny, zapalenie zotadka i jelit. Praktyk
zauwazyt, ze dodanie CC15.1 Mental & Emotional tonic do remedidow czyni cuda, bo wiekszo$¢ chordb
ma przyczyne psychiczng i emocjonalng. Odkryt takze, ze CC9.2 Infections acute + CC12.2 Child
tonic jest wysoce skuteczne w leczeniu i zapobieganiu wirusowym gorgczkom u wielu dzieci, w tym takze
u swoich dzieci. Wierzy, ze srodek pomaga pacjentowi unikng¢ niepotrzebnego stosowania antybiotykow
w celu leczenia wtornych infekcji bakteryjnych, co przynosi ulge rodzicom. Uzyt kombinacji CC11.3
Headaches + CC11.4 Migraines ze spektakularnymi efektami w tagodzeniu nawet najciezszych bélow
gtowy spowodowanych migreng. Dodatkowo on raportuje, ze przygotowanie kropli do oczu za

pomocg CC7.3 Ehe infections w sterylnej wodzie moze zdziata¢ cuda w rozwigzywaniu wielu ostrych
standw oka, takich jak zapalenie spojéwek, obrzek i pieczenie oczu, oraz ich zaczerwienienie.

Podczas leczenia pacjentow, praktyk czesto cytuje nauki Sathya Sai Baby, aby podkresli¢ znaczenie
zdrowego stylu zycia. Dostarcza swoim pacjentom samodzielnie wykonany klip audio zatytutowany
“Utrzymanie Zycia sposobem Sai,” ktory wyjasnia role mysli zaréwno na temat naszego zdrowia, jak i
naszych doswiadczenh spotecznych. Majgc duzg wiedze w zakresie leczenia holistycznego, zaleca
praktykowanie medytaciji fioletowego ptomienia w celu przemiany negatywnych mysli na pozytywne
wibracje. Oprécz leczenia pacjentéw, znajduje on ogromna rados¢ w inspirowaniu ich do przytgczenia sie
do wibropraktykéw. Unikalna jako$¢ tego praktyka, aby przemienia¢ ludzi w kierunku dobroci i poboznosci,
zainspirowata wiele pacjentow do przyjecia zdrowego stylu zycia i duchowego zycia.

Praktyk dzieli sie szczegotami przypadku 40-letniej kobiety z bolem gtowy, ostabieniem, palpitacjq i
stresem przez ostatnie 16 lat z powodu migreny i zaburzen rownowagi hormonalnej. Ona prébowata kilku
metod leczenia, ale nic nie pomogto. Miata pieczenie w Zzotadku i bezsennosc¢. Pacjentka otrzymata
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kombo CC3.7 Circulation + CC4.10 Indigestion + CC6.2 Hypothyroidism + CC8.6 Menopause +
CC10.1 Emergencies + CC11.3 Headaches + CC11.4 Migraines + CC12.1 Adult tonic + CC15.4
Eating disorder. Poradzono jej, aby przyjeta zdrowy tryb zycia z odpowiednig ilo$cig ¢wiczen fizycznych.
Po dwdch tygodniach brania wibroleczenia zgtosita 100% ustgpienia wszystkich symptoméw. Byta tak
uradowana leczeniem, ze pomaga teraz praktykowi w jego cotygodniowych obozach medycznych.

W innym przypadku 51-letnia kobieta cierpiata na reumatoidalne zapalenie stawow przez ostatnie 3,5
roku. Miata silny bol w ramionach, tokciach i stawach obu dtoni. Nie byta w stanie wykonywaé normalnych
obowigzkow z powodu dreczacego boélu. Chociaz byta na lekach alopatycznych, jej objawy utrzymywaty
sie. Otrzymata CC12.4 Autoimmune diseases + CC20.3 Arthritis. W ciggu 4 tygodni odczuta 90% ulgi w
bolu, a po trzech miesigcach byta catkowicie uwolniona od wszelkich objawéw. To cudowne uzdrowienie
wplyneto na jej rodzine w taki sposéb, ze wzmocnita sie ich wiara i oddanie, a jej corka, ktora jest
alopatycznym lekarzem, optowata za wibrotreningiem i z powodzeniem stata sie AVP'°% w listopadzie
2017 roku.

Praktyk obecnie petni funkcje koordynatora Wibroniki dla stanéw Andhra i Telangana. Pomaga réwniez w
koordynowaniu ttumaczenia biuletynéw na Telugu. Biorgc pod uwage niedawne wzmocnienie sie
Wibroniki Sai jako holistycznego systemu leczenia, o czym swiadczy wzrost liczby pacjentéw szukajgcych
wibroleczenia, a takze osoby poszukujgce treningu w systemie, praktycy odwaznie deklarujg, ze “Wibracje
sg gotowe dla ludzkosci, a ludzkos¢ jest gotowa na wibracje.”

++++++++

Praktyk 11568--India zafascynowata sie wibronikg w 2014 roku, kiedy po raz pierwszy ustyszata o niej w
video Aggarwala Souljourns. Natychmiast napisata list do Swamiego,
szukajac Jego btogostawienstwa; zostata pobtogostawiona powodzig
wibhuti. Zapisata sie na kurs AVP i ukonczyta go tak samo w marcu 2015
roku w Puttaparthi. Teraz ma kwalifikacje starszego praktyka (SVP).

Podczas rozpoczecia obozu wibroniki w 2015 roku w swiagtyni wraz z innym
praktykiem byta bardzo podekscytowana, widzgc ogromny obraz Sathya Sai
i Shirdi Sai bardzo blisko miejsca, w ktérym postawiono stét dla obozu.
Wczesniej regularnie odwiedzata te sSwiagtynie i nigdy wczesniej nie widziata
tego obrazu! P6zniej dowiedziata sie, ze jakis nieznany cztowieku zostawit
zdjecie tego ranka. Ten incydent zapewnit jg ponad wszelkg watpliwosc, ze
Swami zatwierdzit ob6z. Naprawde ona wierzy, ze Pan dotart do tego obozu
R znacznie wczesniej niz ona to zrobita. W tych obozach prowadzonych co
Bl ) dwa tygodnie ona tgczy sity z parg bardziej doswiadczonych praktykow,
ktorzy oferujg jej statg pomoc i wskazoéwki. MOwi, ze praca z zespotem praktykow jest nie tylko przyjemna,
ale takoz wnikliwa, bo wszyscy nauczyli sie wiele poprzez prace w grupach.

Na biezgco s$ledzi biuletyn i z niecierpliwoscig czeka na sekcje “Z biurka.”, poniewaz uwaza jg za bardzo
motywujaca. Korzysta réwniez najlepiej z sekcji “Case Histories” i “Answer Corner” i uwaza, ze sg to
wspaniate narzedzia, z ktérych kazdy powinien skorzystac¢. Co wiecej, czuje, ze Swami pobtogostawit jg
wielkg szansg na przettumaczenie biuletyndw na Telugu. Oznacza to, ze musi doktadnie przeczytac i
zrozumiec biuletyny, co pomogto jej nauczy¢ sie duzo o wibronice. Ponadto wzieta na siebie
odpowiedzialnos¢ bycia mentorem. Docenia program mentorski, poniewaz uwaza, ze bardzo wzbogaca
zaréwno mentoréw, jak i podopiecznych!

Ze wzgledu na jej solidng wiare w ten system uzdrawiania, byta $wiadkiem niesamowitych rezultatow w
swoich przypadkach. Do tej pory leczyta blisko 350 pacjentéw z réznymi przewleklymi dolegliwosciami,
takimi jak alergie oddechowe, zapalenie zatok, problem z miesigczka, migreny, zakwaszenie, moczenie
nocne, artretyzm, alergie na stonce; rowniez miata duze doswiadczenie w leczeniu réznych ostrych
chorob, takich jak bole gtowy, gorgczka wirusowa, zapalenie zotgdka i jelit, udar stoneczny i zaburzenia
psychiczne: depresja i lek.

Uwaza, ze dodanie CC15.1 Mental & Emotional tonic do remedidow umozliwia szybsze leczenie.
Otrzymata imponujgce wyniki przy uzyciu SRHVP. Dzieli sie¢ przypadkiem 32-letniej kobiety z bolem i
ktuciem w gardle, kaszlem i odczuciem gorgczki. Pacjentka wydawata sie zmeczona i zmartwiona, gdy
musiata iS¢ do pracy. Jednoczes$nie chciata unikng¢ leczenia alopatycznego. Uzywajg¢ SRHVP, praktyk
przygotowata NM6 Calming + NM18 General Fever + NM30 Throat + NM36 War dla czestego brania.
Ku zdziwieniu pacjentki, bol i uczucie ktucia w gardle catkowicie zniknety nastepnego dnia, a uczucie
gorgczki prawie znikneto takoz.




W innym przypadku 36-letnia kobieta zwrdcita sie do praktyka z powodu czestych skurczy w nogach przez
ostatnie kilka lat. Nie mogta wigc usigs$¢ ze skrzyzowanymi nogami przez dtuzszy czas. Ona dostata NM14
Cramps. Pacjentka zgtosita, ze od razu mogta usigs¢ na podtodze przez blisko dwie godziny, podczas
ktorych przyjmowata lekarstwo col0 minut przez jedng godzine jako srodek zapobiegawczy. Zaskoczyto
ja, ze przez caty dzien nie dostata skurczéw!

Wedtug praktyk Wibronika utatwia pozbycie sie naszych nieczystosci i zblizenie sie do naszej prawdziwej
Jazni. W ten sposéb praktycy czerpig najwiecej korzysci z tego systemu leczenia. Czuje, ze to ona ma
obowigzek oczysci¢ swoje serce i wypetni¢ go wspotczuciem, aby by¢é w doskonatej harmonii z wibracjami
boskiej mitosci, ktérg uwaza za energetyczng tres¢ wszystkich srodkdw wibronicznych. Stara sie utrzymac
swoje wtasne wibracje w czystosci, aby nie zaktéca¢ remediow. Aby mogto wydarzy¢ boskie uzdrowienie,
szczerze recytuje modlitwe “Najdrozszy Swami, prosze, uczyn mnie czystym kanatem Twojej mitosci,
Swiatta i uzdrawiajgcej energii, aby pomoéc tym, ktérzy dzis przychodzg do mnie.”

Bedac absolwentkg Nauk o Roslinach, z niecierpliwoscig oczekuje na przyczynienie sie do rozwoju
wibroniki w dziedzinie rolnictwa w najblizszej przysztosci. Na podstawie swojej praktyki dochodzi do
wniosku, ze Wibronika Sai jest jednym z najlepszych narzedzi darowanych przez Swamiego do
samodoskonalenia, co przynosi korzys¢ zaréwno pacjentom, jak i samym praktykom.
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3 Historie z uzyciem kombo =
1. Hipochondria 11567--India

35-letni nauczyciel biologii cierpiat na hipochondrie* przez ostatnie 4 lata. Byt zaniepokojony drobnymi
objawami, mimo ze wygladat normalnie i zdrowo. Kiedykolwiek styszat o przyjacielu lub krewnym
cierpigcym na nadcisnienie lub cukrzyce, niepokoit sie, ze moze miec to samo schorzenie. Przyttoczony
strachem, zaczyna odczuwacé objawy dretwienia i mrowienia w stopach imitujgce cukrzyce; bol w klatce
piersiowej i kofatanie serca imitujgce nadcisnienie; lub pieczenie w klatce piersiowej, nasladujgce wrzéd
trawienny. Intensywny strach w potgczeniu z tymi objawami, w szczegdlnoéci kotatanie serca, sprawiat, ze
byt niespokojny z powodu duzego cierpienia i nie byt w stanie spac. Wiele razy mys$lat nawet o
samobojstwie. Otrzymat porade, gdzie wyjasniono, ze wszystkie jego objawy sg psychosomatyczne, tylko
ze wzgledu na psychologiczne czynniki strachu, leku i stresu. Wszystkie dane laboratoryjne, takie jak CT,
cukier we krwi i profil lipidowy byty absolutnie normalne.

W sierpniu 2016 roku otrzymat nastepujgce srodki:

#1. CC4.5 Ulcers + CC4.10 Indigestion + CC10.1 Emergencies + CC12.1Adult tonic + CC14.1 Male
tonic + CC15.1 Mental & Emotional tonic + CC15.2 Psychiatric disorders + CC18.1 Brain
disabilities...3rd

Po 15 dniach poinformowat, Ze nie miat kotatania serca, mimo ze miat mysli zwigzane z tym. Po 2
miesigcach jego stan pogorszyt sie i powiedziat praktykowi, ze nie bierze pigutek przez ostatnie kilka
tygodni. Jemu zdecydowanie zalecono kontynuowanie remedium zgodnie z harmonogramem, ale kombo
poprawiono w nastepujgcy sposob:

#2. CC17.2 Cleansing + #1...3rd

Zalecono mu takze stosowanie technik relaksacyjnych, takich jak medytacja i pranajam. Po tygodniu
zgtosit 20% ubycia wystepowania negatywnych mysli i symptoméw, a po miesigcu czut sie 90% lepiej.
Poradzono mu, aby kontynuowat #2, a po 4 miesigcach czut sie w 100% zdrowy. Kontynuowat po 3
przez 2 miesigce, potem 2rd przez 2 miesigce i ostatecznie 1rd przez 1 miesigc. Teraz czuje sie pewny
siebie i szczesliwy, wiec odstawit leki. Prowadzi pozytywny tryb zycia dzieki regularnej praktyce jogi. Jest
bardzo wdzieczny za to cudowne uzdrowienie.

Notka edytora: *Hipochondriaz czy hipochondria to stan, w ktérym dana osoba jest nadmiernie
zaniepokojona powazng chorobg. Twierdzono, ze ten wyniszczajgcy stan wynika z nietrafnego
postrzegania stanu ciata lub umystu pomimo braku faktycznej diagnozy medycznej. Osoba z
hipochondriozg jest znana jako hipochondryk. Hipochondrycy sg nadmiernie zaniepokojone wszelkimi
objawami fizycznymi lub psychicznymi, ktére wykrywajg, bez wzgledu na to, jak nieznaczny moze by¢ ten
objaw, i sg przekonani, ze majg lub ma by¢ zdiagnozowana powazna choroba.
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2. Oczy — bél, zaczerwienienie, obrzegk 1567-ndia

9-letni chiopiec przyszedt z bolem, zaczerwienieniem i obrzekiem (poczatek dzien wczesniej)
zewnetrznego brzegu gornej powieki lewego oka pokazanego na zdjeciu.

e . - S Nie byto wczesniej zadnego urazu czy uzadlenia. Jego

- rodzice wspomnieli, ze ich pediatra przepisat antybiotyki i
kropli do oczu. Ale ze wzgledu ich silnej wiary w wibronike
optowali za nig, a nie za alopatia.

W dniu 4 sierpnia 2017 r. praktyk podat nastepujacy
srodek: CC7.3 Eye infections...6rd doustnie w wodzie

A takoz butelke z 30 ml kropli do oczu zrobiono w sterylnej
wodzie przy uzyciu tego samego zestawu, a pacjentowi

zalecono jedng krople...3rd.

Kilka minut po zakraplaniu oka chfopiec powiedziat
praktykowi, ze bol w oku prawie ustgpit. Nastepnego dnia
bdl zniknat catkowicie, a zaczerwienienie zmniejszyto sie o
75%. Dwa dni pézniej (6 sierpnia) zaczerwienienie rowniez
znikneto, jak wida¢ na zdjeciu.

Zatem dawke zmniejszono z 6rd do 3rd na 2 dni, a nastepnie
zatrzymano.

Dawkowanie kropli do oczu zmniejszano z 3rd do 1rd w
nocy przez nastepnie 2 dni, a nastepnie zatrzymano. Jego rodzice byli bardzo zadowoleni z tego
szybkiego leczenia, poniewaz oszczedzito brania antybiotykdw.

Komentarz praktyka: Jedna kropla CC7.3 Eye infections powinna by¢ dodana do 100 ml wody, a nie do
30 ml, poniewaz ta ostatnia moze powodowacé pieczenie w oku spowodowane alkoholem.

++++++++++H+

3. Torbiele jajnikéw, bolesna miesigczka 11568--India

30-letnia kobieta, ktéra doswiadczata bolesnej miesigczki w ciggu ostatniego roku, skontaktowata sie z
praktykiem 3 marca 2017 r. Jej objawy wigczatly obfite krwawienie, dtugotrwate (okoto 15 dni) oraz bolesng
miesigczke, pieczenie, obrzek i ostabienie obu ndg. Wczesniej przyjmowata leki alopatyczne przez szes¢
miesiecy, ale te jej nie pomogty. Tak wiec USG miednicy wykonano w pazdzierniku 2016 r., ujawniwszy
torbiel 16 mm w prawym jajniku. Torbiel usunieto chirurgicznie w nastepnym miesigcu i byta wolna od
swoich probleméw z miesigczkg przez miesigc, po ktorym powrdcity.

Podejrzewajgc nawrét torbieli, w grudniu wykonano kolejne USG, ktére ujawnito, ze torbiel o wielkosci 17
mm pojawita sie znowu w tym samym miejscu (raport dostepny). Poradzono jej, aby poddata sie
operacji i przepisano srodki przeciwbolowe dla tymczasowej ulgi. Jednak pacjentka chciata unikng¢
kolejnej operacji, bo nie byto jej na to stac¢, a takze byta ona ucigzliwa.

Kiedy zaczetfa wibroterapie, to byta w 2 dniu cyklu menstruacyjnego i nie brata zadnego innego leczenia.
W dniu 22 marca 2017 r. otrzymata nastepujgce kombo:

CC2.3 Tumours & Growths + CC3.7 Circulation + CC8.4 Ovaries & Uterus + CC10.1 Emergencies +
CC15.1 Mental & Emotional tonic...6rd

Tuz odczuta ulge wszystkich objawéw, gdy tylko zaczeta wibroleczenie. Po trzech tygodniach zostata
poddana kolejnemu badaniu USG miednicy na podstawie porady lekarza. W raporcie nie stwierdzono
zadnych objawow torbieli (raport dostepny) i odczuwata ulge, bo nie musiata poddawac sie operacji. Jej
lekarz byt zdumiony, ze torbiel o srednicy 17 mm znikneta catkowicie bez operaciji lub jakichkolwiek lekow!
Krwawienie byto Izejsze i ustgpito po 8 dniu cyklu, bdl znaczne sie zmniejszyt, podobnie jak pieczenie,
obrzek i ostabienie nég. Ogdlnie rzecz biorgc, odczuta 75% poprawy symptomow. Pacjentke poproszono
o kontynuowanie tego samego kombo 3rd przez kolejne dwa tygodnie. Podczas nastepnego cyklu
menstruacyjnego byta catkowicie wolna od wszystkich objawow, w tym ciggtego krwawienia, ktére trwato
w ciggu 4-5 dni. Czuta sie tez bardziej energiczna. Poproszono jg, aby kontynuowata kombo przez kolejny
miesigc po 1rd i potem przestata. Od stycznia 2018 r. nie byto zadnych oznak probleméw z miesigczka.
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4. Nawracajace przezigbienie 93%33-UK

65-letnia kobieta z Wielkiej Brytanii odwiedza swojg rodzine w Malezji od okoto 30 lat w pazdzierniku
przez szes¢ tygodni kazdego roku. Przy kazdej wizycie dostaje przeziebienia z ciezkim kaszlem i
zapaleniem zatok po przybyciu do Malezji. Obwinia za to zmeczenie podrdzg i zanieczyszczenie. Jej
odwiedziny zawsze sg nieprzyjemne, zwlaszcza, ze jej rodzina tez ztapie wirusa i cierpi. Leczyla sie
obkurczajgcymi, antyhistaminowymi i paracetamolem, ktére dodawaly jej cierpien, bo powodowaty
sennos$c¢. Dotarta do momentu, kiedy zaczeta sie obawia¢ corocznych wizyt, bo czuta sie zmeczona i
pozbawiona energii po powrocie do WB; wptyneto to na jej prace jako potoznej. W dniu 18 pazdziernika
2015 r. trzy dni przed wyjazdem do Malezji, zaczeta bra¢ nastepujgce kombo:

CC9.2 Infections acute + CC10.1 Emergencies + CC15.1 Mental & Emotional tonic.2rd

Kontynuowata branie leku przez caty okres pobytu. Co wiecej, ten sam srodek uchronit cztonkow jej
rodziny, ale tylko niektorzy z nich 6w przyjeli. Ku jej mitemu zaskoczeniu, po raz pierwszy od 30 lat nie
pojawity sie objawy przeziebienia. Wolna od lekéw alopatycznych, nie byta senna, co pozwalato w petni
cieszyc¢ sie rodzinnym Slubem. Cztonkowie rodziny, ktorzy przyjeli sSrodek, nie przeziebili sie, ale ci, ktorzy
go nie brali, musieli cierpie¢. Nadal czuta sie dobrze nawet po powrocie do WB i byta energiczna.
Pacjentka odstawita remedium w dniu 5 kwietnia 2016 r. Pracowata jako potozna w niepetnym wymiarze
godzin, a nawet pracowata na nocnych zmianach bez Zadnego problemu. Jej nastepna podroz do Malezji
miata sie odby¢ w listopadzie 2016 r.; rodzina poprosita jg, aby przywiozta lek dla wszystkich. Ponownie
zastosowata remedium przed wyjazdem i byta zdrowa przy pobycie. W dniu 10 pazdziernika 2017 r.,
przed kolejng coroczng podrozg w listopadzie byta zdrowa, nie byto nawrotéw przeziebienia czy grypy od
poczatku leczenia w 2015 r. Poradzono jej, aby zaczeta przyjmowac remedia na miesigc przed podrézag
do Malezji i przez 3 miesigce po powrocie. Prowadzi takoz zdrowy tryb zycia, spozywa zdrowg zywnos$¢ i
zaczeta chodzi¢ na zajecia jogi.

Komentarz wydawcy: Zazwyczaj wystarczy zaczg¢ leczenie za 3 dni przed rozpoczeciem podrézy.
++++++++++++H

5. Agresywna choroba przyzebia 10375--India

47-letni mezczyzna cierpiat na agresywng chorobe przyzebia przez sze$¢ lat. Wystepowat znaczny bdl z
powodu zakazonych i krwawigcych dzigset. Zeby byly odwapnione, okoto 40% luznych i nie byt w stanie
ugryz¢ twardych produktow spozywczych. Historia jego rodziny sugerowata, ze byt genetycznie
predysponowany do tego stanu. Ciezka infekcja dzigset spowodowata, ze zgnity u niego dwa zeby i
zostaty usuniete w maju 2012 r. Nie byt na Zzadnym leku alopatycznym.

23 lipca 2012 r. jego zona, ktéra jest wibropraktykiem 12051--India “ rq750czeta leczenie jego nastepujgcym
kombo:
#1. CC11.5 Mouth infections + CC11.6 Tooth infections + CC21.11 Wounds & Abrasions...3rd

Jego krwawienie i bol utrzymywaty sie pod kontrola, ale dwa miesigce pdzniej przeszedt operacje
oczyszczenia (oczyszczenie korzeni i naprawa uszkodzenie kosci wywotane chorobg dzigset), w toku
ktorej zauwazono kolejny luzny zgb. Po kilku miesigcach ten zab usunieto. Poniewaz byty oznaki
odwapnienia, to #1 wzmochiono:

#2. CC12.1 Adult tonic + CC15.1 Mental & Emotional tonic + CC20.2 SMJ pain + CC20.6
Osteoporosis + #1...3rd

Przez prawie trzy lata pacjent czut sie dobrze, a poziom jego pewno$ci poprawit sie. Zawiadomit, ze
Wibronika zapobiegta degradacji, poniewaz nie przyjmowat innych lekéw. Ale pacjent nadal miat luzne
zeby. W dniu 18 lipca 2015 r. przyszedt do starszego praktyka, ktdry zamienit #2 na nastepujgce kombo:

#3. NM6 Calming + NM59 Pain + BR4 Fear + SM27 Infection + SM28 Injury + SM36 Skeletal + SM38
Teeth + SR246 Stomach + SR264 Silicea 6X&30C + SR295 Hypericum 30C + SR296 Ignatia + SR315
Staphysagria...6rd

Po 2 miesigcach zgtosit 30% poprawy z bolesnych dzigset i luznych zeboéw. Kontynuowat #3, a po
kolejnych dwoch miesigcach zgtosit 90% ulgi we wszystkich objawach. Podczas wizyty u dentysty w
marcu 2016 r. jego stomatolog byt mile zaskoczony, widzgc jego dzigsta i zeby w doskonatym stanie z
bardzo mocnymi zebami i doradzit mu kontynuowanie wibroleczenia. Dozowanie zredukowano do 3rd w
kwietniu 2016 r. Zgtosit 100% ulge podczas wizyty w lipcu. We wrzesniu 2016 r. podczas rutynowego
czyszczenia jego dentysta powiedziat, ze nie potrzebuje zadnego czyszczenia! Oprocz remediéw pacjent
szczotkuje zeby dwa razy dziennie, czysci niémi i ptuka Listeryng regularnie. Od pazdziernika 2017 r.
pacjent nie miat zadnych sladow luznych zebow i krwawigcych dzigset. Kontynuuje #3 3rd.




Komentarze pacjenta: Teraz czuje sie bardzo pewny swoich zebéw. Wczesniej bytem zdenerwowany,
aby ugryz¢ nawet miekkie jedzenie! Teraz jestem w stanie ugryz¢ i przezu¢ wszystkie rodzaje orzechéw |
potudniowoindyjskich przysmakéw. Jestem bardzo szczesliwy i dziekuje Swamiemu, ze dat mi nowe zycie
z wibronikg. Prosze uwaza¢ mnie za swojego wieloletniego pacjenta!

L e L T A

6. Lek egzaminacyjny, skrajny 935%--Uk

W dniu 24 wrzesnia 2017 r. 22-letni student medycyny przyszedt do praktyk, aby leczy¢ jego niepokdj z
powodu zblizajgcych sie egzaminéw spodziewanych za 5 dni. Wyjasnit, ze przed kazdym egzaminem czut
sie bardzo spiety, zestresowany i bardzo niespokojny i nie mogt niczego jes¢. Bedzie miat silne béle
migrenowe i nie moze sie skoncentrowac. Bytby tak zdenerwowany, ze miatby czeste oddawanie moczu.
Weciagz nie zdat egzaminéw z powodu tego niepokoju. W przesziosci brat kwiatowe esencje, aby pokonac¢
niepokdj, ale niewiele to pomagato. Pacjent byt, poza tym zdolnym i zdrowym mezczyzna, nie
przyjmujgcym zadnych lekéw. Praktyk uspokoita go i zachecita pozytywnym gtosem oraz data mu
nastepujace remedium:

CC11.4 Migraines + CC12.1 Adult tonic + CC13.3 Incontinence + CC15.1 Mental & Emotional tonic +
CC17.3 Brain & Memory tonic...3rd

Gdy podano pierwszg dawke, pacjent natychmiast podskoczyt i powiedziat "cos uderzyto w moje
serce...Nigdy nie czutem sie tak wczesniej"! Stat sie spokojniejszy. Praktyk pocieszata go, méwigc, ze
wszystko bedzie w porzadku, a on bedzie w stanie poradzi¢ sobie z egzaminami.

Po egzaminach pacjent przyszedt do praktyk 30 wrzesnia i z radoscig poinformowat, ze radzit dobrze
podczas egzaminow i Wibronika pomogta jemu w 100%. Czut sie bardzo spokojny przed i podczas

egzaminOw i nie potrzebowat czesto chodzi¢ do toalety. Nie miat migreny, poczucia leku, stresu lub napieciaj
Po prostu nie mogt uwierzy¢é w takg zmiane!

FH+++H++
7. BOl plecow 11578-India

23 maja 2016 r. 53-letni Australijczyk z narzekaniem na przewlekly bél plecow przyszedt do praktyka.
Dwanascie lat wczesniej miat powazny uraz kregostupa. Mimo ze cate jego plecy bolaty, to bardziej
intensywny bol byt w dolnej czesci plecdw. Zyt z tym bolem kazdego dnia, a wstawanie z tézka byto do$é
trudnym zadaniem. Byt leczony alopatycznymi lekami przez sze$¢ miesiecy, a nastepnie kontynuowat
branie ich tylko wtedy, gdy bél byt nie do zniesienia. Cierpiat najbardziej podczas zimy. Otrzymat
nastepujgce kombo:

CC3.7 Circulation + CC10.1 Emergencies + CC12.1 Adult tonic + CC18.5 Neuralgia + CC20.3
Arthritis + CC20.4 Muscles & Supportive tissue + CC20.5 Spine + CC20.7 Fractures...3rd w wodzie

Wkroétce po poczatku leczenia on wrdcit do Australii, gdzie byt sezon zimowy. Po 2 tygodniach poczut sie
bardziej komfortowo, a b6l w plecach zmalat pomimo chtodnej pogody. Po czterech tygodniach
zawiadomit 0 40% poprawy, a po szesciu tygodniach bdl ustgpit. Poruszat sie wszedzie z lekkoscia, jego
plecy nie byly sztywne i nie miat trudnoéci z wstawaniem z tézka rano.

Brat remedia jeszcze dwa tygodnie, a potem przestat z powodu swoich miedzynarodowych zobowigzan
dotyczgcych podrézy. Nie brat zadnych lekéw alopatycznych w czasie wibroleczenia.

Podczas jego kolejnej wizyty w lipcu 2017 r., rok po leczeniu, zgtosit, ze nie miat nawrotéw bolu plecéw i
nigdy nie zazywat lekow przeciwbodlowych.

T

8. Wiedniecie rosliny 03108-Greecelatem 9017 r  praktyk zauwazyta w ciggu ostatnich kilku tygodni, ze
wszystkie liscie jej gardenii, w tym nowe, zmienity kolor na zotty. Krzew gardenia z zottymi lisCmi jest
czestym problemem, ktory trudno jest naprawiC. Jej ogrodnik dodat wszystkie niezbedne sktadniki odzywcze
takie jak magnez i zelazo, aby go podnie$¢, ale nic nie pomogto. Nastepnie sprawdzit pH gleby, a takze
zmniejszyt ilos¢ wody, ale nie byto réznicy. Po wszystkich wysitkach ogrodnik pomysilat, ze roslina nie bedzig
w stanie przetrwac i byt gotowy wykorzenic ja.




Jednak 24 lipca 2017 r. praktyk postanowita leczy¢ gardenie (patrz
zdjecie) za pomocg wibroniki.

Ona dodata krople 1.2 Plant tonic do kubka z wodg i podlewata
rosling 3-4 razy dziennie przez cztery dni. W tym samym czasie ona
rozmawiata z rosling wyrazajgc mitos¢ i proszac, by starata sie
przezyc.

Po czterech dniach zauwazyta, ze wszystkie nowe liScie pozostaty
Zielone. Praktyk musiata nastepnie wyjecha¢ za granice na nieco
ponad miesigc, a roslina byta podlewana przez automatyczny
system zraszajgcy. Pogoda w Atenach byta gorgca przez cate lato.

Jednak kiedy wrdcita we wrzesniu, ku jej radosci, wszystkie liscie
byly teraz zielone, a roslina byta zdrowa.

. July 2017

SEPTEMBER 2017

Kolejne zdjecie zrobione w pazdzierniku pokazuje, ze roslina
nadal dobrze sobie radzi, poniewaz liczba lisci i ich wielkos¢
wzrosty.

OCTOBER 2017
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9. Przewlekle zapalenie tkanki tacznej nog 92802-UK

76-letnia kobieta cierpiata z powodu zapalenia tkanki tgcznej lewej nogi przez dwa miesigce. Miata bdl i
obrzek w nodze, a skéra wydawata sie czerwona i byta gorgca w dotyku. Byta stale leczona antybiotykami,
ale noga sie nie poprawiata. Po raz pierwszy jg ogladano i leczono 21 czerwca 2017 r. za pomoca:

CC3.7 Circulation + CC9.2 Infections acute + CC10.1 Emergencies + CC12.1 Adult tonic + CC15.1
Mental and Emotional tonic + CC17.2 Cleansing + CC18.1 Brain disabilities + CC21.11 Wounds and
Abrasions...3rd

14 lipca odznaczyta 80% polepszenia samopoczucia i bol ustgpit. Kiedy doswiadczyta skutecznosci
srodka wibronicznego, w tydzien po jego rozpoczeciu, ona sama powstrzymata wszystkie antybiotyki. Do
21 sierpnia poprawita sie do 95%, wiec praktyk zredukowata dawke do 1rd.

10 wrzesnia 2017 r. zgtosita, ze jest 0 100% lepiej. Poradzono jej, aby przez miesigc kontynuowata lek
1rd, a nastepnie zmniejszata go do 1rt, dopéki butelka nie wyczerpana.
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10. Nadcisnienie przewlekte 9279%-UK

W dniu 27 czerwca 2016 r. niezwykte zaniepokojona corka poprosita praktyka o leczenie jej 76-letniej
matki z powodu wysokiego cisnienia krwi. Matka potrzebowata pilnej interwencji, poniewaz jej cisnienie
krwi stale byto na poziomie 205/105, a ona wyglgdata bardzo zmartwiona i paniczna.

Jej stan zostat po raz pierwszy zdiagnozowany w 2003 roku jako tagodne nadcisnienie. Srednio jej BP
byto 150/90, na co przyjmowata leki alopatyczne*. Jej magz zmart kilka lat wczesniej i od tej pory byta
wspierana przez cérke. Emocjonalny wptyw tej ogromnej zmiany byt prawdopodobnie przyczyng jej
nadcisnienia.

W 201 r. jej BP zaczeto wzrasta¢ do nienormalnie wysokiego poziomu 205/105 pomimo regularnego
przyjmowania tabletek alopatycznych. Zyta z tym bardzo wysokim BP przez dwa lata, a skonczyto sie na
przejsciowym mini udarze 28 maja 2016 r.; to sprawito, Ze jej prawa strona zostata lekko sparalizowana.
Byta na 4 lekach alopatycznych**. Szybko wyzdrowiata i za kilka dni juz chodzita, ale BP nie opadto nawet
z nowymi lekami. Ponadto, leki te wywotywaty silne zawroty gtowy, stata sie niestabilna na nogach, watta,
a ostatecznie funkcjonowata tylko w domu i potrzebowata opieki. W czasie konsultacji jej BP wedtug
badania praktyka byto wcigz 205/106. Otrzymata nastepujace kombinacje:

#1. CC3.1 Heart tonic + CC3.3 High Blood Pressure (BP) + CC3.5 Arteriosclerosis + CC3.7
Circulation + CC4.2 Liver & Gallbladder tonic + CC10.1 Emergencies + CC13.1 Kidney & Bladder
tonic + CC15.1 Mental & Emotional tonic + CC15.2 Psychiatric disorders + CC18.1 Brain
disabilities...4rd

#2. Sarpagandha natadowana w 10M...4rd

Trzy miesigce pozniej cérka pacjentki zgtosita, ze jej matka wcigz byta watta i miata zawroty gtowy i nie
byto zmian jej BP. Po jasniejszej stronie, byta teraz psychicznie lepsza, szczesliwa i energiczna. Chciata
kontynuowac remedia. Po kolejnym miesigcu jej BP spadto nieznacznie do 190/95, ale ona nadal
odczuwata zawroty gtowy. Zachecona swoim ostatnim sukcesom z innym przypadkiem nadcisnienia,
praktyk przepisata dodatkowe remedium (co ona nazywa kombo na syndrom dysfunkcji nadnerczy):

#3. SR261 Nat Mur + SR264 Silicea 30C + SR266 Adrenalin + SR280 Calc Carb 200C + SR290
Endocrine Integrity + SR295 Hypericum 200C + SR313 Sepia 1M + SR409 Spigelia 30C + SR451
ACTH Hormone + SR531 Suprarenal/Adrenal Gland + SR532 Sympathetic Nervous System + lodum
30C z apteki homeopatycznej...4rd

Po pottora miesigca z podnieceniem jej corka zgtosita, ze BP jej matki spadto i byto stabilne przy 160/80.
Co wiecej, zawroty gtowy u niej zmniejszyly sie 0 40%, a ona byta bardziej samodzielna. Lekarz obnizyt
jej Doxazasine od 4mg do 2mg.

Cztery miesigce pdzniej, w kwietniu 2017 r. jej BP spadto do 140/85 i pozostato tam na state. Czuta sie
catkowicie uwolniona od zawrotéw gtowy. Po miesigcu zmniejszono dawke #1, #2 a #3 zredukowano do
3rd. Jej najnowszy odczyt BP wynidst 150/70 w pazdzierniku 2017 r. i nie pozostato zawrotéw gtowy.
Wydaje sie promienna i wesota, wychodzi z domu bez pomocy. Nadal bierze wibroremedia 3rd, a takoz
leki alopatyczne. Pacjentka jest tak szczesliwa z powrotu do zdrowia, ze choc nie jest wielbicielkg Baby,
pragnie odwiedzi¢ Puttaparthi.

*Losartan 50mg i Amlodipine 5mg.
** Ramipril 5mg BD, Bisoprolol 5mg BD, Indapamide 2.5mg BD i Doxazasine4mg na noc.

Nota edytorska: Sarpagandha (Rauwolfia Serpentina lub czarny korzen) — ajurwedyjskie zioto stosowane
w leczeniu wysokiego BP. Prosze pamietaé, ze tylko wibracje podano, a nie substancje grube.
+++++++++++H

11. Swedzace i pokryte pecherzami podeszwy 11°85-India

11-letni chtopiec cierpiat na swedzenie i pecherze na podeszwach stdp przez ostatnie dwa lata. Problem
zaczat sie od tagodnego swedzenia pod koniec pory deszczowej, ale potem powoli sie pogarszat. llekro¢
Swierzbito, chtopiec pocierat stopy, by zatagodzi¢ i uspokoi¢ siebie. Spowodowato to pekniecie pecherzy i
przejscie w rany z kolorowymi wydzielinami; to byto jeszcze bardziej bolesne. Nie mégt nosi¢ butéw do
szkoty. Chiopiec przez szes¢ miesiecy przyjmowat leki alopatyczne i homeopatyczne, ale nie odczut
zadnej poprawy. Wiec jego matka przerwata powyzsze leczenie i skontaktowata sie z praktykiem 31 maja
2017 r. z pro$bg o pomoc. Jemu zastosowano nastepujgce kombo:

CC12.2 Child tonic + CC21.8 Herpes + CC21.11 Wounds & Abrasions...3rd




Po tygodniu nie pocierat nég, a uczucie swedzenia zmalato o 50%. Po dwdch tygodniach byto 80%
poprawy, swedzenie ustato, a pecherze zniknety. Chtopiec kontynuowat te samg dawke przez kolejne dwa
tygodnie i zostat catkowicie wyleczony. Ku wielkiej radosci swoich rodzicow i nauczycieli, wrocit do szkoty
w swoich butach.

Zmniejszenie dawki rozpoczeto 5 lipca 2017 r., kiedy praktyk obnizyt dawke do 2rd na dwa tygodnie, a
nastepnie do 1rd i 1rt na dwa i trzy tygodnie odpowiednio. W dniu 18 sierpnia 2017 r. matka zgtosita, ze
chtopiec byt catkowicie w porzadku, a leczenie przerwano. Od pazdziernika 2017 r. nie byto nawrotu
objawow.
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12. Bole gtowy, state 03554.-CGuyana

1 listopada 2016 r. 56-letnia kobieta zgtosita sie do praktyka, szukajgc ulgi od ciggtych bolow gtowy. Okoto
pieciu lat wczeéniej, podczas domowej kiétni, byta uderzona w gtowe kawatkiem drewna przez jej meza.
Jako nastepstwo miata staty bél gtowy i cierpienie. Lekarz powiedziat, ze dostata wstrzgsu mézgu z
powodu uderzenia, ktére otrzymata na gtowe. Powiedziat jej rowniez, ze musi nauczy¢ sie zy¢ z bélami
gtowy przez reszte zycia, poniewaz nie oczekiwano wyzdrowienia. Od czasu do czasu bierze leki
przeciwbolowe, by poradzi¢ sobie z bolem.

Jej maz zmart w sierpniu 2018 r. | od tego czasu zaczeta odczuwac bél w biodrach i klatce piersiowe;j.
Skonsultowata sie z dwoma lekarzami, z ktérych jeden uznat, ze bél spowodowany jest przez stres,
zwigzany ze $miercig meza. Drugi powiedziat, ze bdl w biodrze byt spowodowany zapaleniem stawow.
Jednak nie zgodzita sie z nimi i nie brata lekéw. Praktyk dat:

Na bédle gtowy:
#1. CC11.3 Headaches + CC11.4 Migraines + CC18.1 Brain disabilities...3rd

Na bél ciata:
#2. CC3.4 Heart emergencies + CC8.1 Female tonic + CC8.6 Menopause + CC15.1 Mental & Emotional
tonic + CC20.2 SMJ pain...3rd

Po dwéch tygodniach zgtosita, ze béle gtowy, a takze bdl w biodrach i klatce piersiowej catkowicie
zniknety. Zauwazyta, ze remedia sg pigutkami ,cudownymi”. Kontynuowata przyjmowanie ich 3rd przez
kolejne 2 miesigca i zatrzymata w styczniu 2017 r., odkad podrézowata. Od grudnia 2017r. jest catkowicie

zdrowa i bez nawrotéw.
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o3 Kacik odpowiedzi =

1 Pytanie: Dodatem jedng krople CC7.3 Eye tonic do 30 ml sterylnej wody w butelce z kroplomierzem,
ktéra ma by¢ uzywana jako krople do oczu. Ale pacjent poczut ktucie w oku. Czy mozna wyjas$nic
prawidtowg procedure robienia kropli do oczu?

Odpowiedz: Ktucie zostato spowodowane przez zawartos¢ alkoholu w lekarstwie. Nie powinnismy
dodawac wiecej niz jednej kropli na 100 ml sterylnej wody. Jesli umieszczasz 1 krople do kazdego z 3
kombo, to uzyj co najmniej 300 ml wody. Nastepnie przenies 30 ml tej mikstury do butelki z zakraplaczem
do uzytku pacjenta, a pozostaty srodek wykorzystaj dla roslin. Te krople do oczu mozna stosowaé przez
15 dni. Mozesz kupi¢ wode destylowang w aptece lub zrobi¢ wtasng sterylng wode przez gotowanie wody
z kranu przez 20 minut, a nastepnie schtodzi¢ do temperatury pokojowej, usuwajgc osady.

+++++++++++H

2 Pytanie: Dlaczego wibrosrodki sg bardziej skuteczne w wodzie? Czy moc leku zmieni sie w zalezno$ci
od rodzaju stosowanej wody, np. odwrdconej osmozy, zdejonizowanej, destylowanej, strukturalnej wody
etc?

Odpowiedz: Wibrosrodki w wodzie dziatajg bardzo dobrze ze wzgledu na bardzo dobrg pamiec.
Uzdrowiciele i szamani w wielu tradycjach od dawna uzywaty wody do absorbowania, zatrzymywania i
przekazywania uzdrawiajgcych energii do leczenia choréb ciata i ducha. Moc dziatania nie zalezy od
rodzaju uzytej wody. Jednakze, jesli lek jest podawany doustnie, nalezy uzy¢ wody do picia. Jesli nie
jeste$ pewien czystosci wody, stwoérz sterylng wode, patrz odpowiedz do Q1.

+++++++++++H

3 Pytanie: Wedtug podrecznika AVP niedopuszczalne metalowe przedmioty do robienia wibrosrodkow.
Pije wode natadowang miedzig i zastanawiam sie, czy naczynie/tyzka z miedzi jest dopuszczalna?
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Odpowiedz: Zgodnie z naszymi najnowszymi odkryciami, wibrosrodki sg kompatybilne z miedzig i srebrem
(muszg by¢ wysokiej czystosci), ale nie z metalami: stal nierdzewna, aluminium czy mosigdz.

L T e B e a2

4 Pytanie: Co powinienem robic z resztkami remediow zwrdéconych przez pacjenta? Powiedziano nam, ze
mozna je zneutralizowa¢ w SRHVP i uzy¢ ponownie.

Odpowiedz: Otrzymalismy troche wiecej informacji na temat ponownego wykorzystania pozostatych
remediow. Kiedy SRHVP zneutralizuje wibracje w remediach, nie mozna wyeliminowa¢ zadnej grubej
nieczystosci wchtonietej przez pigutki. Na przektad, gdy pacjent wktada pigutke do wieczka i wkiada jg do
ust, dos¢ czesto i nieswiadomie, wieczko moze dotkngc¢ jego ust czy wchtong¢ zapach jego oddechu, tym
samym zbierajgc niektore zarazki. Dlatego sugerujemy, chyba macie absolutng pewnosc, ze tabletki nie
zostaly zanieczyszczone, wyrzuci¢ te tabletki, umieszczajgc je w ogrodzie, zrddle, strumieniu lub innym
zrédle wody. Butelki powinny by¢é umyte, wysuszone i ponownie uzyte.

++++++++++

5 Pytanie: Poniewaz wiekszoS¢ przypadkow zgtoszonych w biuletynach dotyczy skrzynki 108CC, czy
prawdg jest, ze remedia wykonane w skrzynce 108CC sg bardziej skuteczne niz przy uzyciu SRHVP?

Odpowiedz: Zarbwno metody 108CC, jak i SRHVP majg swoje miejsce w systemie uzdrawiania. Skrzynka
108CC zostata opracowana w 2007 r. dla zaspokojenia rosngcych zapotrzebowan duzej liczby pacjentow
wymagajgcych leczenia w krétkim czasie w zattoczonej klinice czy obozie. W tym czasie wielu praktykow
przygotowato kilka czesciej uzywanych kombinacji wlasnych. Pod wrazeniem tych wynikow i inspirowany, i
zatwierdzony przez Sathya Sai Babe, powstat system 108CC.

W przypadku 108CC jedng z jego zalet jest fatwos¢ i szybkos$¢ leczenia pacjentow. Druga jest efektem ich
uzdrawiajgcej mocy poprzez btogostawienstwa Sai Baby, dane jemu fizycznie za Jego zycia dla skrzynki
Starszych Praktykéw. Te kombinacje sg bardzo obszerne, poniewaz jedna kombinacja moze leczy¢ wiele
choréb. Jak wiecie, 108CC sg stworzone przy uzyciu SRHVP, tez btogostawiong przez Babe. SRHVP
stuzy do robienia specyficznego remedium, szczegdlnie gdy skrzynka 108CC nie przyniosta oczekiwanej
poprawy. Bardziej doswiadczeni praktycy uzywajgé jednego lub obu w zaleznosci od stanu leczonego lub
od wlasnego do$wiadczenia. Chociaz poza zakresem 108CC, to warto wiedzie¢, ze SRHVP ma wiele
innych zastosowan, ale wymaga to zaawansowanego szkolenia.

kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkkkkkkkkhkkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkkrkkkki

«3Boskie stlowa Mistrza Healera

“Pokarm, ktory jest potrzebny do utrzymania ciata, sprzyja zdrowiu tylko wtedy, gdy jest
spozywany w okreslonych granicach. Przejadanie zatruwa system fizyczny. Jedzenie moze dawac
satysfakcje lub powodowaé chorobe. Przez nawyki zywieniowe czfowiek choruje. Zywnosé jest
niezbedna, ale spozywanie powinno mie¢ granice, aby byé zdrowe. Podobnie bogactwo jest
niezbedne, ale w granicach. Przy nadmiernym bogactwie bywa duzo zagrozen. Z nadmiarem
bogactw cziowiek staje sie arogancki, traci poczucie odrézniania miedzy dobrem i ztem. Staje sie
on Duryodhang, ktory byt przy kfadem chciwosci, a nie Karny, znanego z jego hojnosci."

... Sathya Sai Baba, “The Avatar and the devotees” Discourse 23 January 1994
http://www.sssbpt.info/ssspeaks/volume27/sss27-31.pdf
++++++++++++++

"Praca bez troski i bez pragnienia zysku, czysto z mitosci lub z poczucia obowiazku, jest joga.
Taka joga niszczy zwierzecg nature i przeksztatca cztowieka w boskg istote. Stuzenie innym,
wizualizowanie ich jako pokrewnych dusz, pomoze w rozwoju; ona uratuje czlowieka od zsuniecia
sie z osiggnietej duchowej fazy. Stuzba bez egoizmu (seva) jest bardziej zbawienna niz nawet
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przyrzeczenia i uwielbienie (pudza). Stuzenie rozprasza egoizm w tobie; otwiera szeroko serce;
sprawia, ze serce kwitnie." ... Sathya Sai Baba, “Loving Service” Vidya Vahini, Chapter 8
http://www.sssbpt.info/vahinis/Vidya/Vidya08.pdf
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©30gloszenia ™

Nadchodzace warsztaty

% India Bangalore KA: Panstwowe seminarium odswiezajgce styczen 2018 r. kontakt Shekhar
na rsshekhar@aol.in or rsshekhar@yahoo.com lub telefon 9741-498 008

India Trivandrum, Kerala: Odswiezajgce spotkanie praktykow Kerali 3-4 lutego 2018 r. kontakt
Rajesh na sairam.rajesh99@gmail.com czy telefon 8943-351 524

India Puttaparthi: AVP Warsztat 17-21 lutego 2018 r. kontakt Lalitha na elay54@yahoo.com lub
telefon 8500-676 092

France Tours: SVP warsztat 14-16 maja 2018 r. kontakt Danielle na trainerl@fr.vibrionics.org
USA Richmond VA: AVP warsztat 22-24 czer 2018 r. - Susan na trainerl@us.vibrionics.org

India Puttaparthi: AVP warsztat 22-26 lipca 2018 r.kontakt Lalitha na elay54@yahoo.com lub
telefon 8500-676 092

India Puttaparthi: AVP warsztat 18-22 listopada 2018 r.kontakt Lalitha na elay54@yahoo.com czy
telefon 8500-676 092

India Puttaparthi: SVP warsztat 24-28 listopada 2018 r.kontakt Hem na 99sairam@yvibrionics.org

kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkkrkkkki
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1. Porady zdrowotne
Cuda kokosa dla zdrowial

Delikatna (zielona) woda kokosowa, jgdro kokosowe, olej i mleko kokosowe to dar przyrody dla ludzkiego
zdrowia.

“W delikatnym kokosie jest stodka woda. Kto wlat wode do kokosa? Czy to dzieto kazdego
mezczyzny? Nie. Tylko Najwyzszy moze to zrobié." ... Sathya Sai Baba

1. Kokosowa woda — odzywcza potega®®

Woda kokosowa naturalnie wystepujgca w delikatnych zielonych kokosach zawiera wszystkie sktadniki
odzywcze. Jest jatowa i podobna w skfadzie do osocza krwi ludzkiej.

e Ma 94% wody, bardzo mato ttuszczu i zero cholesterolu. Niektére badania méwig, ze zwigksza poziom
HDL w organizmie.

e Ma tatwo wchtaniane weglowodany — cukier i elektrolity podobne do obecnych w ludzkim ciele. Jest
bogatym zrédtem wszystkich pieciu elektrolitéw i naturalnych soli potrzebnych dla organizmu.

¢ Jest bogata w witaminy i mineraty, lepsze niz te zawarte w wiekszosci owocow.

e Jest petha aminokwasow, enzymow i antyoksydantow o wtasciwosciach przeciwgrzybiczych,
antybakteryjnych, antywirusowych, pobudzajgcych uktad odpornosciowy organizmu

e Ma obfite hormony roslinne o znaczgcym dziataniu przeciw starzeniu, rakowi i zakrzepom.
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e Jedna filizanka (240 g) zawiera weglowodany (9 g), btonnik (3 g), biatko (2 g), witamine C (10% RDI),
magnez (15% RDI), mangan i potas (kazde 17% RDI), sodu (11% RDI), wapn (6% RDI) i 46 kalorii.
(RDI — referencyjne dzienne spozycie). Sredni zielony orzech kokosowy moze da¢ od 200 ml to 1000
ml wody (zalezy od rodzaju i wielko$ci).

Uwaga: Nalezy ¢wiczy¢ umiarkowanie podczas konsumpcji, tak jak nalezy robi¢ ze wszystkim, co jest
dobre. Gdy kokos jest rozciety, woda powinna zostaé natychmiast skonsumowana, poniewaz moze dojs¢
do kontaktu z powietrzem, co moze spowodowac¢ utrate sktadnikow spozywczych. Jesli ktos nie otrzymuje
Swiezych kokosow, to trzeba by¢ ostroznym przy wyborze i upewni¢ sie, ze nie dodano cukru.

Wiasciwosci lecznicze wody kokosowej!®

Pomaga walczyé z problemami nerek: Woda kokosowa dziata moczopednie i zwieksza przeptyw i
produkcje moczu. Wigekszos$¢ urologéw zaleca wode kokosowg w alternatywne dni, bo moze zmniejszyé
wielkos¢ kamieni moczowych, a nawet pomaéc je eliminowac.

Cudowna dla skdry: Woda kokosowa moze by¢ stosowana, co najmniej przez dwa do trzech tygodni na
uszkodzong skére przez tradzik, plamy, zmarszczki, rozstepy, cellulit i egzeme. Nalezy jg pozostawic¢ na
noc, aby oczysci¢ i nada¢ skorze miodzienczy gtadki wyglad. Moze leczy¢ rany, zapobiega¢ powstawaniu
babli i letnich czyrakéw, usuwaé wysypke, spowodowang prawdziwg i wietrzng ospg, odrg itp.

Usuwa toksyny i uwadnia organizm: Woda kokosowa jest doskonata dla pacjentéw z biegunka,
szczegolnie w tropikach, aby zastgpi¢ utrate ptyndw i zmniejszy¢ potrzebe leczenia dozylnego. Jest
idealnym napojem w warunkach odwodnienia. Jest tak catkowicie zgodna z ludzkim ciatem, ze mozna jg
doda¢ dozylnie do krwioobiegu. Wedlug badan woda kokosowa moze by¢ skutecznie stosowana jako
alternatywa dla kroplowki dozylnej w celu nawodnienia i resuscytacji krytycznie chorych w odlegtych
rejonach.

Pomaga w trawieniu i metabolizmie: Jest dobra do karmienia niemowlat z zaburzeniami jelitowymi.
Moze zabija¢ robaki jelitowe i przeciwdziata¢ kwasowosci w ciele. Moze poméc w przypadkach biegunki i
zaparc¢. To doskonaty tonik dla oséb starszych i chorych, dobry napdj sportowy i idealny w czasie cigzy.
Dziata przeciwzapalnie i moze zmniejszy¢ obrzek dtoni i stop.

Inne korzysci: Moze poméc w réwnowazeniu poziomu glukozy i insuliny we krwi, zapobiegajac
nieprawidtowe] krzepliwosci krwi, regulowacé cisnienie krwi i krgzenie, zmniejszac tworzenie sie ptytek,
poprawiac¢ zdrowie oczu i pomagaé w zapobieganiu osteoporozie. Dobra dla roslin; jest stosowana jako
suplement wzrostu w rozmnazaniu roslin.

2. Jadro kokosa®’1!

Delikatne jgdro kokosa moze by¢ smacznym i pozytywnym positkiem bogatym w mineraty, btonnik,
antyoksydanty i witaminy, szczegodlnie witamine K, pomagajgcg w krzepnieciu krwi i budowie kosci.

Migzsz z dojrzatych kokosow bedzie twardym o delikatnym stodkim i orzechowym smaku z wysokim
poziomem btonnika i oleju, ktéry moze dziata¢ jak prebiotyki przez hodowanie dobrych bakterii w jelitach.
Kilka badan wykazato, ze to wtdkno pokarmowe chroni przed atakami serca i udarami.

3. Olej kokosowy — uwazany za najzdrowszy ze wszystkich olejow!?=3°

Rafinowany olej kokosowy, wytwarzany z suszonych kokoséw, jest gtéwnie wykorzystywany w produkdji
herbatnikéw, czekolad i innych wyrobow, lodow, produktéw farmaceutycznych i kosztownych farb. Zwykle
filtrowany olej kokosowy jest uzywany do gotowania i do celéw toaletowych.

Czysty olej kokosowy wytwarzany jest z mleka uzyskanego ze swiezych i dojrzatych kokoséw. Bedzie miat
bardzo dobry smak i zapach o dlugim okresie trwatosci. Klasyfikowany przez niektérych analitykow i
badan jako wyjatek wsrod olejéw roslinnych z dwoch gtéwnych powodow:

(i) ma bardzo wysoki poziomu (90%) Sredniotancuchowych nasyconych kwasow ttuszczowych*, majgcych
niezwykle korzystne dla zdrowia wtasciwosci w poréwnaniu z innymi nasyconymi i dlugotancuchowymi
kwasami tluszczowymi. Jego kwasy ttuszczowe przenikajg do komorki bez specjalnych enzyméw. Sg one
tatwo trawione, co zmniejsza obcigzenie uktadu trawiennego. Uzywane w szpitalach do przygotowywania
ptynnej zywno$ci dla pacjentow, ktorym usunieto odcinki jelita i nie mogg strawi¢ statego pokarmu.
Przechodzg bezposrednio do watroby i natychmiast zamieniajg sie w energie, a nie w ttuszcz.

* Niektorzy eksperci uwazajg, ze istnieje niewiele naukowych dowodow na to.

(i) Potowa zawartosci tego ttuszczu to kwas laurynowy, ttuszcz rzadko wystepujagcy w przyrodzie,
identyczny z grupg tluszczéw w mleku z ludzkiej piersi. Organizm cztowieku moze przeksztatci¢ kwas
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laurynowy w korzystny monogliceryd, ktéry moze istotnie niszczy¢ wirusy, takie, jak HIV, opryszczka,
odra, rézne patogenne bakterie, pierwotniaki itp.

3.1 Wiasciwosci lecznicze surowego oleju kokosowego!?3°

Kilka badan wskazuje, ze olej kokosowy moze poprawi¢ zdrowie, a takze pomoc w leczeniu wielu
dolegliwosci ze wzgledu na swoje unikalne cechy. W szczegdlnosci moze:

e zachowac wtasciwg proporcje cholesterolu i zapobiegaé¢ chorobom serca i wysokiemu BP.

e leczy¢ chorobe Alzheimera, ataki drgawek i inne zaburzenia mézgu oraz poprawi¢ pamiec i funkcje
mozgu;

e leczyc infekcje nerek i pecherza moczowego oraz zaburzenia trawienne, a takze zapobiegaé

insulinoodpornosci i cukrzycy;

zmniejszy¢ stan zapalny, leczy¢ zapalenie stawdw i zapobiegac osteoporozie;

wzmocni¢ uktad odpornosciowy, zwiekszy¢ metabolizm i zapobiega¢ nowotworom;

zmniejszy¢ mase ciata, zbudowac¢ miesnie i zréwnowazy¢ hormony;

leczy¢ zaburzenia oddychania, w tym przeziebienie i grype, i dziata¢ jako naturalny srodek na

zapalenie ptuc?;

zapobiegac i leczy¢ uzaleznienia od alkoholu?’;

e zapobiega zaburzeniom zebowym i moze by¢ uzyty do ptukania ust i do wyciggania szkodliwych
bakterii w jamie ustnej, poprawia zdrowie jamy ustnej, redukuje nieswiezy oddech i nawilza usta, jame
ustng i gardto; olej kokosowy na wpot z sodg mozna uzyc¢ jako pasty do zebdw;

e leczyC schorzenia skéry i do pielegnacji skory i wioséw. Ze wzgledu na wtasciwosci antybakteryjne i
przeciwwirusowe mozna leczy¢ infekcje ucha, grzybicze/drozdzowe, opryszczke, wysypki skorne i
podraznienia, ukgszenia owadow i uzgdlenia pszczot; czeste krwawienia z nosa, zylaki i hemoroidy,
suchos¢ pochwy i pomdc w masazu krocza u kobiet w cigzy. Potgczenie oleju kokosowego i anyzu
(“saunf’” w jezyku hindi) moze byé dwa razy skuteczniejsze niz niektore ptyny w leczeniu wszy gtowy.

e Olej kokosowy moze by¢ réwniez uzywany jako $rodek do czyszczenia domut’-18

Swiadectwa o oleju kokosowym sg dostepne na forach poswigconych diecie i wptywie na zdrowie2°.
3.2 Proste sposoby przygotowania czystego oleju kokosowego w domu323%

Mozna zrobi¢ mleko kokosowe, a nastepnie olej z niego w domu z dojrzatych kokosdéw na rézne sposoby,
jak pokazano w niektérych filmach podanych w linkach. Jesli kto$ zdecyduje sie na zakup, to powinien by¢
olej wysokiej jakosci. Produkty niskiej jakosci mogg by¢ wybielane, uwodorniane lub dezodoryzowane albo
zanieczyszczone.

3.3 Sposoby uzywania surowego oleju kokosowego!’-22

Spozycie dwoch tyzek stotowych (30 ml) surowego organicznego oleju kokosowego dziennie uwaza sie za
wystarczajgce dla otrzymania korzysci zdrowotnych. To mogtoby dalej pozostawi¢ miejsce dla innych
zdrowych tluszczow: w awokado, oliwkach itp. Mozna rozpoczaé od mniejszej ilosci, na poziomie komfortu
i zwiekszac jg powoli w zaleznosci od samopoczucia. Mozna spozywaé na surowo, dodawac¢ do herbaty,
kawy, satatek itp. Mozna uzy¢ do gotowania, bo jest stabilny w wysokich temperaturach.

Uwaga?*?*: Twierdzenia o wyjgtkowosci oleju kokosowego sg postrzegane z obawg w niektoérych krajach
przez instytucje opieki zdrowotnej, bo zawiera duzo tluszczéw nasyconych, cho¢ istniejg wystarczajgce
dowody, aby pokazacé, ze jest on doskonaty dla zdrowia.

4. Mleczko kokosowe?36-3°

Mleko kokosowe mozna stosowac jako substytut mleka przez osoby z nietolerancjg laktozy i alergig na
mleko zwierzece. Takim mlekiem jest takze mleko z orzechow, soi i nie ma glutenu. Moze by¢ bazg dla
napojéw chtodzgcych, koktajli mlecznych itp lub jako alternatywa dla produktéw mlecznych w
piekarnictwie.

Mleko kokosowe jest niezmiernie bogate w witaminy i mineraty. Daje duzo korzysci podobnie do oleju
kokosowego z powodu obfitosci kwasu laurynowego i nasyconych kwaséw ttuszczowych o srednim
tancuchu. Znane z tagodzenia bélu gardfa i leczenia owrzodzen jamy ustnej. Mozna stosowaé do
nawilzania skory, przeciw zmarszczkom, leczy¢ poparzenia stoneczne, formowac wiosy.

Referencje i linki:

Informacje podane w tym artykule majg jedynie charakter edukacyjny i nie majg na celu diagnozowania,
leczenia ani zapobiegania jakiejkolwiek chorobie. Ponizsze zrédta i powigzane linki moga stuzy¢
uzyskaniu detali. Konieczna ostroznos¢ musi by¢ wykonywana wedtug uznania i warunkéw medycznych.
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39.

http://www.coconutboard.nic.in/tendnutr.htm

http://articles.mercola.com/sites/articles/archive/2011/11/27/coconut-water-ultimate-rehydrator.aspx

https://fitnesspell.com/benefits-of-drinking-coconut-water/

http://www.nutrition-and-you.com/coconut-water.html

http://www.webmd.com/food-recipes/features/truth-about-coconut-water

http://www.medindia.net/patients/lifestyleandwellness/coconut-water-health-benefits.htm

https://www.healthline.com/nutrition/8-coconut-water-benefits

https://drhealthbenefits.com/food-bevarages/beverages/health-benefits-of-coconut-water-from-young-coconut

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10674546

. http://www.be-healthy-with-coconuts.com/coconut-meat.html

. https://drhealthbenefits.com/food-bevarages/fruits/health-benefits-young-coconut-meat

. http://pca.da.gov.ph/pdf/techno/virgin _coconut_oil.pdf

. https://www.livestrong.com/article/363811-the-fatty-acid-composition-of-coconut-oil/

. https://www.organicfacts.net/health-benefits/oils/properties-of-coconut-oil.html

. http://www.coconutboard.nic.in/cnogqulty.htm

. http://www.coconutresearchcenter.org/

. https://articles.mercola.com/sites/articles/archive/2013/11/18/coconut-oil-uses.aspx

. http://products.mercola.com/coconut-oil/

. http://coconutoil.com

. http://www.coconutdiet.com

. https://www.healthline.com/nutrition/how-to-eat-coconut-oil

. http://www.naturallivingideas.com/eat-coconut-oil/

. https://draxe.com/coconut-oil-benefits/

. https://draxe.com/coconut-oil-healthy/

. https://www.healthline.com/nutrition/top-10-evidence-based-health-benefits-of-coconut-oil

. https://www.naturalnews.com/025038 coconut child oil.html

. http://www.coconutresearchcenter.org/hwnl_10-2/hwnl_10-2.htm

. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27543472

. http://www.thehindu.com/society/Matters-of-the-heart/article17139237.ece

. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4247320/

. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26545671

. https://healthytraditions.com/coconut-oil/what-is-virgin-coconut-oil

. https://www.youtube.com/watch?v=I5qlPhhjYzU

. https://www.youtube.com/watch?v=JcBEOeNQHTQ

. https://www.youtube.com/watch?v=gEZMm2NAwpo

. http://mwww.bbcgoodfood.com/howto/quide/ingredient-focus-coconut-milk

. http://lwww.seedquides.info/coconut-milk/

. http://mww.med-health.net/Coconut-Milk-Benefits.html

http://www.sharecare.com/health/diet-nutrition/article/coconut-milk-really-good-for-you

2. Swami nadal btogostawi wibronike.........

Otwarcie dwoch nowych klinik wibroniki

W dniu 28 grudnia 2018 r.
Eswaramma Sadan w
Sivam w Hyderabadzie w
Indiach ruszyta wibroklinika.
Dwach praktykéw czeka na
pacjentow w kazdy
czwartek.
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Cotygodniowa wibroklinika zostata otwarta przez prezydenta okregu Sri Sathya Sai Mandir Palvancha w
okregu Kothagudem, Telangana India 12 grudnia 2017 r. Po krétkiej prezentaciji przez Praktyka %%, 13
pacjentow byto leczonych na miejscu. Klinike prowadzg dwaj praktycy w czwartkowe wieczory.

Blogostawienstwa ptyng na nowo upieczonego SVP

Po ukonczeniu jej treningu na SVP w listopadzie
S 2017 Praktyk '**"°wrécita do domu 29-go. A 30 listopada ona miata
| SOHAM B ealing B zamiar uzy¢ SRHVP i wzieta Soham Book 3, byta zdziwiona, widzgc
S:“f“"'”""r whoe &, & kropelki nektaru w gérnej potowie oktadki. Wiecej nektaru pojawito
fz sie na ksigzce 2 grudnia.
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